
สรุปผลงานรอบ 6 เดือน
การพัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขาอายุรกรรม

และโรคติดเชื้อ (Service Plan Sepsis)

นายแพทย์เกรียงศักดิ์ พิมพ์ดา
ประธานสาขา SP Sepsis

ห้องประชุมรวงผึ้ง 16 พ.ค.2562



แผนงาน การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 
โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคติดเชื้อ (Sepsis)

1. พัฒนาระบบการดูแลรักษาผู้ป่วยโรคติดเชื้อในกระเลือดแบบรุนแรงชนิด Community-Acquire Sepsis  2. พัฒนาศักยภาพโรงพยาบาลเครือข่ายในการ
ดูแลรักษาและการส่งต่อผู้ป่วยโรคติดเชื้อในกระเลือด 3. ลดอัตราการเสียชีวิต (เกณฑ์เป้าหมาย : Community -Acquire Sepsis < 30% Hospital-
Acquire Sepsis < 40%) 

ไตรมาส 1 
1.ปรับปรุง CPG Fast Track Sepsis 
2.ประชุมชี้แจงนโยาย 
3.ประชุมวิชาการ

ไตรมาส 2 
ประเมิน ติดตาม วิเคราะห์ GAP ครั้งที่ 
1

ไตรมาส 3 
1.ประเมิน ติดตาม วิเคราะห์ GAPครั้ง
ที่ 2 
2.ประชุมคณะกรรมการ

ไตรมาส 4 
อัตราการติด เชื้อในกระเลือดแบบรุนแรง
ของผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาในโรง
พยาบาล < ร้อยละ 30 ในกลุ่มผู้ป่วย 
Community-Acquire Sepsis

สถานการณ์/
ข้อมูลพื้นฐาน

กิจกรรมหลัก

1. Primary prevention ให้ความรู้ประชาชนในการ
ป้องกันโรคที่เป็นสาเหตุของการติดเชื้อ ตามบริบทพื้นที่ 

2.Flu Vaccination กลุ่มเสี่ยงต่อการติดเชื้อ กลุ่มภูมิ
ต้านทานต่ำ เช่น COPD,Asthma,DM,สูงอายุ,หญิงตั้ง
ครรภ์,เด็ก 

3.พัฒนา/ส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ และให้
ความรู้ด้านสุขภาพ(Health literacy)แก่ประชาชน  
4.ส่งเสริมให้มารดามีการฝากครรภ์คุณภาพ ลดการเกิดการ
ติดเชื้อจากภาวะนำ้เดินก่อนกำหนด (PROM) ลดความ
เสี่ยงเด็กนำ้หนักตัวน้อย (LBW) 
5.ส่งเสริมให้ประชาชนมีการประเมินและเฝ้าระวังอาการ
ของโรคติดเชื้อที่ต้องรีบนำส่งโรงพยาบาล

1.จัดระบบบริการช่องทางด่วน ( Fast Track 
Sepsis) 

2.เพิ่มการเข้าถึงบริการ 1669 
3.พัฒนาศักยภาพบุคลากรแพทย์ พยาบาลในการ
ดูแลรักษาผู้ป่วยที่มีภาวะวิกฤต (Critical care) 

4.ขยาย Intensive Care Unit ในการดแูลผูป้ว่ยทีม่ี
ภาวะวกิฤต 

5.พัฒนาศักยภาพ Node โรงพยาบาลระดับ M1M2 
ท้ังดา้นบคุลกรทางการแพทย์ พยาบาล เครือ่งมอื/
อปุกรณ์/ยา เวชภัณฑ์ ใหเ้อือ้ตอ่การดแูลรักษาผูป้ว่ยทีม่ี
ภาวะวกิฤต (Severe sepsis/Septic shock)

1.พัฒนาการบันทึกข้อมูล การวินิจฉัยให้มี
ความถูกต้องตามนิยาม ICD10 code 

2.พัฒนาโปรแกรมการเชื่อมโยงข้อมูลและ
การคืนข้อมูล 

.3.พัฒนาศักยภาพบุคลากรในการจัดการ
ข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล

ระดับความ

:โรคติดเชื้อในกระแสเลือดเป็นปัญหาสำคัญระดับประเทศ อัตราเสียชีวิตพบเป็น อันดับ 1 ใน 5 ของทุกโรงพยาบาลเขตสุขภาพท่ี 8 โรคสาเหตุ
สำคัญที่เสียชีวิตจากการติดเชื้อในกระแสโลหิต ( Sepsis) ได้แก่ Pneumonia,Urinary Tract Infection, Gastroenteritis, Necrotizing 
Fasciitis,Intra-abdominal peritonitis, Neonatal sepsis และ Septic Aarthritis 

ยุทธศาสตร์/ 
มาตการ

ตัวชี้วัด

เป้าหมาย/

หน่วยงานหลัก:Sepsis 
หน่วยงานร่วม:5สาขาหลัก,RDU,Pneumonia, 
COPD&Asthma

Strategy 1 
Disease management โรคที่เป็นสาเหตุของ
การติดเชื้อในกระแสเลือด ตามบริบทพื้นที่

Strategy 2 
จัดระบบบริการช่องทางด่วนและพัฒนาการเข้าถึง
บริการ ICU

Strategy 3 
พัฒนาระบบขอ้มลู สารสนเทศ นยิามการวนิจิฉัยการ
ตดิเชือ้ในกระแสโลหติ (Sepsis)



Sepsis เขต1 เขต2 เขต3 เขต4 เขต5 เขต6 เขต7 เขต8 เขต9 เขต10 เขต11 เขต12 เฉลี่ย

Com
munity

33.27 39.08 35.30 42.42 36.62 37.30 28.07 27.37 29.0 24.51 39.47 34.20 33.64

Hos
pital

50.24 58.91 64.84 63.89 57.18 59.83 44.93 50.62 55.7 47.41 48.45 53.37 54.04

อัตราตายผู้ป่วยติดเชื้อในกระแสเลือดแบบรุนแรงชนิด 
 Community Acquire Sepsis และ Hospital Acquire Sepsis (R65.1-R57.2)  

ระดับประเทศ 
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เป้าหมาย Community Acquire Sepsis < 30% 
            Hospital Acquire Sepsis  < 40%

ที่มา :HDC 15 พ.ค.2562



ปัญหา/อุปสรรค (GAP) ข้อเสนอแนะ/โอกาสพัฒนา

Service Delivery/ การวาง node /เตียง 
- การเข้าถึงบริการ Intensive Care ในผู้ป่วย
ที่มีภาวะ Septic shock น้อย (ภาพรวม 
ร้อยละ 21.63  ) 

- ผู้ป่วยส่วนใหญ่มีภาวะ Respiratory failure 
ต้องใช้เครื่องช่วยหายใจ มีปัญหาการส่งต่อ
โดยเฉพาะจังหวัดบึงกาฬที่มีพื้นที่เขตรอยต่อ
หลายจังหวัด 

- รพศ.ไมม่ ีSecondary care รองรับทำใหผู้้
ปว่ยมจีำนวนมากท้ังวกิฤต และเรือ่รัง ปะปนกัน
ในหอผูป้ว่ย 

- ศักยภาพ node ยังไมส่ามารถดแูลพืน้ที่ในเขต
ตัวเองได้

- ขยาย/เพิ่มจำนวนเตียง Intensive Care 
Unit ทั้ง รพศ./รพท./รพช.M1M2 
(node) รองรับผู้ป่วย Fast Track Sepsis 

- จัดระบบบริการรองรับผู้ป่วยวิกฤตที่อยู่
นอก ICU : Step down ward, Sepsis 
zone 

- จัดระบบ Refer (MOU) รพ.ในพื้นที่เขต
รอยต่อ  

- พัฒนาระบบ Consultation ในกลุ่มผู้
เชี่ยวชาญ  

- จัดระบบบริการในกลุ่มผู้ป่วย Chronic 
care,Palliative,IMC



ปัญหา/อุปสรรค (GAP) ข้อเสนอแนะ/โอกาสพัฒนา

Health Workforce 
- ความขาดแคลน และความคงอยู่ของ
บคุลากรทางการแพทย์  

- ขาดอายรุแพทย์โรคตดิเชือ้ (ท้ังเขต 8) แพทย์
เวชบำบัดวกิฤต พยาบาล ในการดแูลผูป้ว่ย 
Critical care ขาดแพทย์เฉพาะทางในโรง
พยาบาลระดับ M1M2 ทำใหม้กีารสง่ตอ่ 
(Refer in) ผูป้ว่ยเขา้มาในโรงพยาบาลระดับ 
A ทำใหต้อ้งรับภาระงานมากขึน้ ผูป้ว่ยแออัด
และการพัฒนางานไม่ไดต้ามเปา้หมาย 

- ความไมเ่หมาะสมสัดสว่นอัตรากำลังพยาบาล
ตอ่การดแูลผูป้ว่ยเสีย่งตอ่การละเมดิ Aseptic 
technique

- พัฒนาศักยภาพโรงพยาบาลระดับ S 
(บึงกาฬ)  และโรงพยาบาลระดับ 
M1M2    

-  เพิ่มปริมาณแพทย์พี่เลี้ยง แพทย์
ฝึกหัดเฉพาะทาง ในรพศ. 

-      ความรู้ ความเชื่อ Practice ด้าน
การรักษาของแพทย์  

- การจัดสรรอัตรากำลังพยาบาลให้
เหมาะสมกับการดูแลผู้ป่วยหนักที่อยู่
นอก ICU (รพศ.)



ปัญหา/อุปสรรค (GAP) ข้อเสนอแนะ/โอกาสพัฒนา

Information Technology :ระบบข้อมูล 
- การสรุปเวชระเบียนตามนิยามการวินิจฉัย 

Sepsis 
- การลงข้อมูลในฐานข้อมูลโรงพยาบาล 

HomeC & HosXP แฟ้มรายงาน 43 แฟ้ม

- พัฒนาระบบขอ้มลู สารสนเทศ การสรปุเวช
ระเบยีนตามนยิามการวนิจิฉัยการตดิเชือ้ใน
กระแสโลหติ (Sepsis)

ยา เวชภัณฑ์ อุปกรณ์ต่างๆ 
- Ventilator ไม่เพียงพอ  
- การจัดสรรงบประมาณอุปกรณ์ที่ใช้ในการ
ดูแลรักษา : การซื้อเครื่องตรวจประเมินวินิจ
ฉััยเบื้องต้นได้แก่ Blood lactate  , การ
สนับสนุนขวด Hemocuture บางจังหวัดไม่
ปฏิบัติตามมาตรฐานซึ่งอาจทำให้ข้อมูลน้อย
กว่าความเป็นจริง

-

- ควรพิจารณาจัดสรรงบประมาณให้
สอดคล้องตามนโยบายโรคที่เป็นปัญหา 
และแนวทางการรักษาตามมาตรฐาน



ปัญหา/อุปสรรค (GAP) ข้อเสนอแนะ/โอกาสพัฒนา

พฤติกรรมสุขภาพ (Health literacy) 
 ความรู้ในการดูแลตัวเองของประชาชนในโรคที่
ป้องกันได้ 
แนวโน้ม NCD ปัจจัยเสี่ยงการติดเชื้อมีเพิ่มขึ้น

- Desease control โรคที่เป็นปัญหา
ในพื้นที่ 

- Primary prevention โรคที่ป้องกัน
ได้ 

-      Health promotion สง่เสรมิการให้
ความรูป้ระชาชน



วเิคราะหอ์ตัรากาํลงัขาด/เกนิตามกรอบข ั6นต่าํ(ปฏบิตังิานจรงิ)

เลย

หนองบวัลําภู
อดุรธานี

นครพนม

บงึกาฬ

หนองคาย

สกลนคร

แพทย=์-22 
พยาบาล=+23

แพทย์= -32 
พยาบาล= -276

แพทย=์-72 
พยาบาล=-134

แพทย=์+11 
พยาบาล= -6

แพทย์= -57 
พยาบาล = +81

แพทย=์ -41 
พยาบาล= -24

แพทย ์= -114 
พยาบาล = -57

รวมอัตรากำลังที่ขาด 
 แพทย์ =  -327 
 พยาบาล = -393

ที่มา: รายงานสถานการณ์อัตรากำลัง เขตสุขภาพ 8 ข้อมูลในระบบ HROPS ณ วันที่ 23 พฤษภาคม 2561



เลย อุดรธานี
หนองบัวลำภู

บึงกาฬ

       ข้อมูลเตียง  ICU  ปี 2561-2565 
รพ. ควรมี มแีลว้ Fill SP need

รพ.หนองค
าย

35 32 4(6
5)

รพ.ทา่บอ่ 20 14 0 ??
รพ.โพนพสิั
ย

12 0 0 ปี 63

สกลนคร
นครพนม

หนองคาย

รพ. ควร
มี

มี
แลว้

Fill SP 
need

รพ.เลย 40 36 14(65)
รพ.ดา่นซ ้
าย

6 0 0 ปี 62

รพ.วงัสะพุ
ง

9 8 2(62=1,63
=1)

เชยีงคาน 3 0 2 (65) ขาด 1

รพ. ควรมี มแีลว้ Fill SP need
รพ.หนองบั
ว

30 8 0 22

รพ.ศรบีญุเรื
อง

9 0 3 6

รพ.นากลาง 6 0 0 6

รพ. ควรมี มี
แลว้

Fill SP 
need

รพ.อดุรธา
นี

102 82 22 
(62=8,63=10,64=4

)
รพ.กมุภวา
ปี

18 8 8(62) ขาด 2

รพ.บา้นดงุ 12 0 8(64=4,65=4) ขาด 4
รพ.หนองห
าน

11 0 12(63=4,64=8(

รพ.บา้นผอื 9 4 4(63)
รพ.น ้าํโสม 6 0 0 ขาด 6
รพ.เพ็ญ 12 0 6(62=4,63=2) ขาด 5

รพ. คว
รมี

มี
แลว้

Fill SP need

รพ.สกลนคร 77 54 47(61=12,62
=19,63=8,6

4=8)
รพ.สวา่งแด
นดนิ

32 10 5(62=2,65=
3)

ขาด 17

รพ.วานรนวิา
ส

12 8 0 ขาด 4

รพ.อากาศอ
ํานวย

9 0 0 6

รพ.พังโคน 12 0 ??? (65)

รพ. ควร
มี

มี
แลว้

Fill SP need

รพ.บงึกา
ฬ

20 10 10(63=6,64=4)

รพ.เซกา 12 4 0 ขาด 8
รพ. ควร

มี
มแีลว้ Fill SP 

need
รพ.นครพนม 35 18 10 (63) ขาด  7
รพ.ธาตพุนม 12 4 0 ขาด 8
รพ.ศรสีงคร
าม

6 0 4(62)  กค.62 ขาด 2

A,S,M1,M2 = 4,589 เตียง (10%=458  
เตียง)   
มี ICU  300 เตียง =   65.50% 
แผน 62-65 เพิ่ม 161  เตียง   = 461  
เตียง = 100.65%









การดำเนินงาน



มติที่ประชุม
1.รับทราบแผนการจัดสรรเงินเพื่อปิดยอดการประกันรายรับ ปีงบประมาณ 2561 ของ
หน่วยบริการสังกัด สป.สธ.

2.รับทราบ สถานการณ์ บริการผู้ป่วยใน เงื่อนไขและอัตราการจ่ายพิเศษเฉพาะเขต เขต 
8 กรณี Pneumonia 

3.เห็นชอบให้มีเงื่อนไขอัตราจ่ายพิเศษ กรณีผู้ป่วยใน เขต 8 ปี2562  โดย มอบ 
สปสช.เขต 8 อุดรธานี ประเมินผลและนำเสนอ ในการประชุมครั้งต่อไป
ข้อสั่งการ
มอบ สปสช.เขต 8 อุดรธานี ประเมินผล เงื่อนไขอัตราจ่ายพิเศษ กรณีผู้ป่วยใน เขต 8 
ปี2561 และจัดทำข้อเสนอเงื่อนไขอัตราจ่ายพิเศษ กรณีผู้ป่วยใน เขต 8 ปี2562 ในการ
ประชุมครั้งต่อไป 

อ้างถึง มติและข้อสั่งการ คทง.5x5 ครั้งที่ 4/2561  วันที่ 9 กรกฎาคม  2561
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ข้อเสนอเงื่อนไข
และอัตราจ่ายพิเศษเฉพาะเขต ผู้ป่วยใน เขต 8 

ปีงบประมาณ 2562          

ระเบียบวาระที่ 5.1



เกณฑ์ วัตถุประสงค์ หน่วยบริการเป้า
หมาย

Pneumonia   ลดการADMIT ในโรคที่ป้องกันได้
และเป็นปัญหาของพื้นที่ 

ทุกแห่ง

Spine Surgery สนับสนุนส่งเสริมการจัดบริการ
สาธารณสุขของหน่วยบริการ
และคุณภาพผลงานบริการ
ชดเชยรายรับกรณีบริการที่
ต้นทุนสูง

A,S ,M1 ,M2 
Revision of knee 
replacement

วัตถุประสงค์
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เกณฑ์ ระดับวัด ระยะเวลา ปมก.วงเงิน การคำนวณ

Pneumonia ทุกระดับ 10,000,000.00 On Top 3,000 
บาท/Admission
**ไม่หักเงินเดือน

SPINAL SURGERY A,S ,M1 ,M2 10,000,000.00 On Top=5,000 
บาท/AdjRW  
**ไม่หักเงินเดือน

Revision of knee 
replacement

A 200,000.00 On Top=10,000 
บาท/AdjRW  
**ไม่หักเงินเดือน

ประมาณการจ่าย
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1.PNEUMONIA
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สถานการณ์ผู้ป่วยโรคปอดบวม ปี 2561(10m)

20

เงื่อนไข   
1) ผู้ป่วยสิทธิ UC ที่ hmain = hcode = 08 หน่วยบริการทุกระดับ
2) PDx= J10.0 J11.0 J12*  J13   J14   J15*  J16*  J17* J18*  
3) DISCHT 1 or 2  
4) 2<= LOS <=3
5) STATUS=4 ON TOP  3,000 บาท/Admission ไม่หักเงินเดือน**

ข้อมูล ณ วันที่ 08-09-2018 จาก NHSO8 Report & Monitoring







วิเคราะห์และหาแนวทางการดำเนินงานเพื่อลด
อัตราตายใน Pneumonia : ประเด็นตามมติและข้อ
สั่งการคณะทำงานกำหนดแนวทางการใช้จ่ายเงิน

กองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ

ประชุมคณะทำงาน Service Plan สาขาอายุรกรรมและโรคติดเชื้อ 
(Sepsis)เขตสุขภาพที่ 8 ร่วมกับ สปสช.เขต 8
ครั้งที่ 1/2562 โรงแรมประจักษ์ตราดีไซด์ 

21 มกราคม 2562



Pneumonia ที่รับไว้รักษาในรพ.อุดรธานี 
ข้อมูลจากระบบ e-cliam สปสช. ปี 2559-2561 จำนวน 7,292 ราย

• ผู้ป่วยทั้งหมด7,292 ราย เสียชีวิต 739 ราย(10%) รอดชีวิต 6,477(90%) 
• จำนวนผู้ป่วยรับไว้รักษาในเขตเมือง และรับจากการ Refer เท่าๆกัน 
• พบมากที่สุดในกลุ่มเด็ก ช่วงอายุ 0-5 ปี วัยทำงาน และผู้สูงอายุ ตามลำดับ 
• ส่วนใหญ่อาการหนัก มีภาวะ Respiratory failure ;On ETT with Respirator (Need Intensive Care Unit) 
• เสียชีวิตมากที่สุด ในกลุ่มผู้ป่วย ช่วงอายุ16-65 ปี รองลงมาได้แก่อายุ > 65 ปี

RW ปีงบประมาณ
2559 2560 2561

< 0.5 9 6 19
0.5-1 805 931 1481
1-1.5 247 283 339
1.6-2 33 31 46

>2 797 973 1216
รวมทั้งหมด 1891 2224 3101
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วตัถปุระสงค ์1. Primary prevention ->ป้องกนัการป่วย 
                    2. Secondary to tertiary prevention ->ลดการตาย

ประเด็น ขอ้เสนอเพืMอพจิารณา
Primary 
prevention : 
ป้องกันการป่วย

1. การเขา้ถงึวคัซนีไขห้วดั
ใหญใ่นประชาชนกลุม่
เสีMยง 

2. M&E: Admission rate 
กลุ่มเป้าหมายทีMได้รับ
วัคซีนตามการจัดสรรงบ
สปสช.

1.จัดสรรวคัซนีไขห้วดั
ใหญ(่Influenza vaccine) และ
ดําเนนิการฉีดให ้
ครอบคลมุกลุม่เป้าหมาย  
2.พจิารณา Pneumococcal 
vaccine ในกลุม่เสีMยง 

Secondary to 
tertiary : ลดการ
ตาย

1.ผูป่้วยสว่นใหญม่อีาการ
หนัก ใชเ้ครืMองชว่ยหายใจ 
ตอ้งการการดแูล Intensive 
Care

1.พจิารณาจัดสรรงบประมาณ 
ดา้นสถานทีM / zone อปุกรณ ์ใน
การดแูลผูป่้วยทีMตอ้งใชเ้ครืMอง
ชว่ยหายใจ

What’s next : วิเคราะห์ความครอบคลุม Flu vaccine ตามกลุ่มเป้าหมาย และอัตราการเกิด  
       โรคในกลุ่มเป้าหมายที่ได้รับวัคซีน>>HDC &NHSOภายใน มค.62 

                   : ชี้แจงแนวทาง CPG Sepsis & Pneumonia เครือข่าย 
                   ; Plan การขอรับรอง “Provincial Network Certification : PNC”จ.นครพนม 
                   ; ปะชุมครั้งต่อไป วันที่ 28 มีนาคม 2562 ที่ รพ.นครพนม 







Influenza vaccine as a 
primary prevention against 

pneumonia 

Prabda Praphasiri, Dr.P.H., PhD 
Influenza Program,  
Thailand-US CDC Collaboration  



อัตราป่วยโรคปอดอักเสบ จำแนกรายจังหวัด เขต 8 ปี 2561

Rate/100,000 pop.

province rate/100,000 
pop. %CFR

Loei 675.48 0

Udornthani 307.54 0

Nakornpanom 295.91 0

Sakolnakorn 285.09 0

Bungkan 255.02 0

Nongbualampu 237.09 0

Nongkai 223.75 0
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No. of death

H1N1 2009 H3N2
B

Proportion of death case by  influenza 
virus types/subtypes

=1  ราย 
=2  ราย 
=3  ราย

Province No. death

Chiang Mai 3

Nakhon Ratchasima 1

Nong Bua Lam Phu 1

Chiang Rai 1

Surat Thani 1



Risk factors
Number of death  

(% of total death)

Chronic disease (< 65 years) 3(28.57%)

Pregnancy 1(14.28%)

Obesity (BMI > 30) 1(14.28%)

Children (0 - 2 years) 1(14.28%)

Elderly (>= 65 years) with underlying disease 1(14.28%)

No underlying disease 2(28.57%)

Received vaccination 1(14.28%)

 Influenza death , 2016
Characteristics of influenza deaths, Thailand, 2019 (N=7)

Duration Median(min-max)

Duration from onset of symptom to antiviral medication (days) 4(2-9)



❑ ขณะนี้จำนวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่เริ่มมีแนวโน้มลดลง  แต่จำนวนผู้ป่วยยัง
สูงกว่าปีที่แล้วประมาณ 3 เท่า พบอัตราป่วยสูงในจังหวัดชายฝั่งทะเลด้าน
ตะวันออก ได้แก่ จังหวัดระยอง และจันทบุรี  รองลงมากเป็นภาคเหนือ 
ได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่ นครสวรรค์ พิษณุโลก อุตรดิตถ์ กำแพงเพชรและ
ลำพูน ภาคกลาง ได้แก่ กรุงเทพมหานครและนครปฐม

❑ มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต 7  ราย  จากจังหวัดเชียงใหม่ 3 ราย สุราษฏร์ธานี 
เชียงราย หนองบัวลำภู และนครราชสีมา สาเหตุจากเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่
ชนิด A/H1N1 /2009 4 ราย A/H3N2 2 ราย  และชนิด B 1 ราย  ปัจจัย
เสี่ยงพบว่า เป็นผู้ป่วยสูงอายุ เด็กอายุต่ำกว่า 2 ปี  มีโรคประจำตัว  โรค
อ้วน  เป็นหญิงตั้งครรภ์  ไม่ได้รับวัคซีน  มีอาการรุนแรงอย่างรวดเร็วและ
เข้ารับการรักษาด้วยอาการปอดอักเสบรุนแรง  บางรายได้รับการวินิจฉัย
และเข้ารับการรักษาช้า ได้รับยาต้านไวรัสช้า

สรุป



❑ กลุ่มเด็กวัยเรียนพบมีอัตราป่วยสูงมากกว่ากลุ่มเด็กเล็ก
❑ จากการเฝ้าระวังเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่  ส่วนใหญ่พบเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่

ชนิด B และมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น และพบสายพันธุ์ที่อยู่ในวัคซีนในปี 2562 
เพิ่มขึ้น ซึ่งอาจมีผลให้จำนวนผู้ป่วยในปีนี้สูงมากผิดปกติ

❑ การระบาดเป็นกลุ่มก้อนมีแนวโน้มลดลง สัปดาห์นี้ได้รับรายงานเพิ่ม 1 
เหตุการณ์ เป็นการระบาดในเรือนจำที่จังหวัดอุทัยธานี มีผู้ป่วย 66 ราย อัตรา
ป่วยร้อยละ 7.19 สาเหตุเกิดจากเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิด A/H3  สรุปมี
รายงานเหตุการณ์ทั้งหมด 43 เหตุการณ์ จาก 24 จังหวัด  สถานที่เกิดการ
ระบาดพบมากในโรงเรียน รองลงมาเป็นเรือนจำและค่ายทหาร  โรงพยาบาล
และแคมป์คนงานก่อสร้างในโรงพยาบาล  เชื้อที่เป็นสาเหตุให้เกิดการ
ระบาดส่วนใหญ่เป็นสายพันธุ์ B จำนวน 18  เหตุการณ์ (ร้อยละ 41.86)  เชื้อ
ไข้หวัดใหญ่ชนิด A  จำนวน 8 เหตุการณ์ (ร้อยละ 18.60)

สรุป



 
ข้อเสนอแนะ  

❑การเฝ้าระวังสถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่อย่างใกล้ชิด
❑ทุกจังหวัดควรติดตามแนวโน้มของผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่และผู้
ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ในพื้นที่ เพื่อตรวจจับและค้นหาการระบาดเป็นกลุ่ม
ก้อน 

❑เฝ้าระวังผู้ป่วยที่มีอาการระบบทางเดินหายใจรุนแรงหรือเสียชีวิต ควรมี
การเก็บตัวอย่างส่งตรวจยืนยัน และรายงานและสอบสวนโรคผู้ป่วยเสีย
ชีวิตจากไข้หวัดใหญ่ทุกราย

❑โรงพยาบาลที่พบสัดส่วนผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ เพิ่มสูงขึ้น 
ควรพิจารณาแยก OPD  ตรวจผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่

❑ควรเร่งรัดมาตรการเฝ้าระวัง ควบคุมและป้องกันโรค เพื่อป้องกัน
การระบาดในสถานที่เสี่ยง เช่น เรือนจำ ค่ายทหาร และโรงพยาบาล



 
ข้อเสนอแนะ  

❑ประชาสัมพันธ์ให้แพทย์และพยาบาลทราบสถานการณ์ไข้
หวัดใหญ่  แพทย์เมื่อพบผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่มีอาการรุนแรง
ควรปฏิบัติตามแนวทางการรักษาผู้ป่วยตามแนวทางของกรม
การแพทย์ และโรงพยาบาลควรมีการสำรองยาต้านไวรัส 

❑ควรประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนทราบสถานการณ์ของโรค 
และการปฏิบัติตัวที่ถูกต้องเพื่อป้องกันการติดเชื้อไข้หวัดใหญ่ 
โดยเฉพาะการแพร่เชื้อให้กลุ่มเสี่ยงในครอบครัว  โดยการ
ล้างมือบ่อยๆ    ใส่หน้ากากอนามัย คนป่วยต้องหยุดเรียน 
หยุดทำงาน กลุ่มเสี่ยงเมื่อป่วยเป็นโรคไข้หวัดใหญ่ ควรพบ
แพทย์เพื่อรับการวินิจฉัยและรับการรักษาด้วยยาต้านไวรัส 



Influenza Vaccine Effectiveness against Pneumonia 

Studies conducted in various parts of the 
world like USA, Europe, Japan, Korea, 
Bangladesh etc have shown that influenza 
vaccine can prevent hospitalizations due to 
ARI and influenza-associated pneumonia. 

Global Studies

Studies from Thailand also generally 
support that influenza vaccines are 
effective, particularly when the vaccine 
match is good. 

Thailand Studies



VE in Adults

64%

VE against Pneumonia Development 

35%

VE against Hospitalization due to pneumonia 

Song JY, Lee JS, Wie S-H, Kim HY, Lee J, Seo YB, et al. Prospective Cohort Study on the Effectiveness of Influenza 
and Pneumococcal Vaccines in Preventing Pneumonia Development and Hospitalization. Clinical and Vaccine 
Immunology. 2015;22(2):229-34. 



สรุป
• Pneumonia ในเขต 8 ไม่สูง (สูงในภาคเหนือ) 

• การวินิจฉัย Pneumonia สูง จากระบบเฝ้าระวังดี จึงมีการ report สูง  

• Influenza vaccine ลดการเกิด Pneumonia ลดการ admitted ลดการนอนรพ. 

• ประสิทธิผลของวัคซีน(VE) ลดการป่วยด้วย Pneumonia 35%(review 
literater)แต่ขึ้นกับการ match ของเชื้อ  

• ประสิทธิผลของวัคซีน (VE) ลดการป่วยในผป.COPD 35% 

• ประสิทธิผลของวัคซีน (VE) ลดการป่วยใน Pregnancy 

• Recommend ให้ สปสช.นำข้อมูลจากนครพนม ไปวางแผนเชิง
นโยบาย



A Population-based Surveillance  
for Pneumonia:  

Accomplishments & Lessons Learned

Mr. ั Piralam
Adjunct coordinator

BSc, MPH (Epidemiology) 
PhD (Epi & Bio candidate)
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4 Key Objectives  
of IEIP Nakhon Phanom

✓ Surveillance 

✓ Research       

✓ Training 

✓ Outbreak support

40



Objective 

• Establish the active population-based  
       surveillance system for pneumonia in   
       Nakhon Phanom province 
• Improve surveillance data quality, distribution 

and analysis between all partners at the local, 
regional and national levels.

Active Population-based Surveillance 
for Pneumonia (2003 - 2015)

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjN6Z-RyeXgAhWJLo8KHaMiBRoQjRx6BAgBEAU&url=https://bridgewater-826.comfortkeepers.com/home/blog/pneumonia-making-the-most-of-at-home-recovery/&psig=AOvVaw0ypITZJiC4dikIkVZwicfD&ust=1551688719456032


Viral pathogen findings

Flu A
RSV
Flu B
Adenovirus
HMPV
HPIV3
Picorna Rhinovirus
HPIV1
HPIV2
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Bacterial Pathogens Finding  
Between 2012 and 2014

* 2014;  Jan – Jul 2014 43

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqz6jBy-XgAhUHso8KHX9GDDsQjRx6BAgBEAU&url=https://www.ktoo.org/2016/01/11/germ-can-live-decades-distilled-water-kill-humans-48-hours/burkholderia-pseudomallei-bacteria-colored-enhanced-scanning-electron-micrograph-sem-these-motile-bacteria-are-the-cause-of-melioidosis-a-tropical-disease-spread-through-contaminated-water-and-so/&psig=AOvVaw0FJlMX1QksNTJ4VRriWL7X&ust=1551689370413310
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*This includes Enterobacter spp., Vibrio, Haemophillus, Pseudomonass spp., Proteus spp. and fungi.

The most common bacterial isolates 2014-2016

Pathogen
2014 2015 2016

No. 
Isolates % No. 

Isolates % No. 
Isolates %

Escherichia coli 426 24.1 455 21.6 547 30.3

Burkholderia pseudomallei 134 7.6 194 9.2 219 12.1

Klebsiella pneumoniae 111 6.3 142 6.7 165 9.1

Staphylococcus aureus 73 4.1 127 6.0 109 6.0

Steptococcus agalactiae 60 3.4 61 2.9 75 4.2

Streptococcus pneumoniae 37 2.1 50 2.4 40 2.2

Acinetobacter baumannii 25 1.0 35 2.3 47 2.0

Streptococcus pyogenes 18 1.0 49 2.3 36 2.0

Enterococcus species 27 1.5 19 0.9 52 2.9

Salmonella species 31 1.8 25 1.2 36 2.0

Other pathogens* 822 46.6 953 45.2 480 26.6
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Prevalence of Melioidosis in Nakhon Phanom 
province between 2013 and 2015 

Years Number
Prevalence        
(per 100,000 
populations)

2013 265 37.3

2014 245 34.7

2015 329 46.6

Total 839 39.5
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ข้อค้นพบ
• Pneumonia ส่วนใหญ่เป็น Burkholderia pseudomallei ซึ่งเป็น CI 

(sense ต่อ Ceftazidime) 

• Pneumonia เกิดใน 1)เด็ก 0-5 ปี 2) ผู้สูงอายุ และพบว่า ตายสูง ใน
ผู้สูงอายุ เด็กไม่ตาย 

• เชื้อก่อโรค Klebsiella pneumoniae ในผู้สูงอายุ (เป็น DM+อยู่ติด
แม่นำ้) 

• สรุป การตัดสินใจให้ Vaccine ในผู้สูงอายุที่มี DM 

• Klebsiella pneumoniae(ESBL) เป็น NI จากการได้รับ ATB (รักษา
ตามคลินิก การ referไป-มาระหว่างรพ.)









รับผิดชอบชีวิต ผลิตยาคุณภาพ

การผลิตวัคซีนไข้หวัดใหญ่ในประเทศไทย

เกรียงไกร ประเสริฐ M.D. PhD. (Clinical Epidemiology)



• Thai MOPH provides influenza vaccines free of charge to eight 
high-risk groups6:  
• elderly ≥65 years of age,  
• children 6-35 months of age,  
• persons with chronic diseases,  
• obese persons,  
• mentally challenged persons,  
• healthcare personnel,  
• poultry cullers and  
• pregnant women 

Influenza Vaccination in Thailand

6. Owusu JT, Prapasiri P, Ditsungnoen D, Leetongin G, Yoocharoen P, Rattanayot J, Olsen SJ, Muangchana C. Seasonal influenza 
vaccine coverage among high-risk populations in Thailand, 2010–2012. Vaccine. 2015;33(5):742-7.



รับผิดชอบชีวิต ผลิตยาคุณภาพ

ที#มา 
   ปัจจัยการระบาดใหญข่องไขห้วดันก /ไขห้วดัใหญ่
ของโลก 

ความเสี#ยง 
  ประเทศไทยยงัไมส่ามารถผลติวคัซนีไขห้วดัใหญ/่
ไขห้วดันกได ้  

  จงึไมอ่าจเขา้ถงึวคัซนีโดยเฉพาะเมืHอเกดิการระบาด
ใหญ ่

2548 2550

ครม. เห็นชอบ 25 ม.ค. 
2548

ครม. เห็นชอบ 10 ก.ค. 
2550ครม. เห็นชอบ 22 พ.ค. 2550

แผนยุทธศาสตรแ์กไ้ขปัญหาโรคไข้
หวดันก พ.ศ.2548-2550 และแผน
ยุทธศาสตร์ป้องกนัในการเตรียม
ความพรอ้มการป้องกนัและแกไ้ขการ
ระบาดใหญข่องไขห้วดันก  

แผนยทุธศาสตรป้์องกนั 
แกไ้ข และเตรยีมพรอ้ม
รบัปญัหาโรคไขห้วดันก
และการระบาดใหญข่อง
โรคไขห้วดัใหญฉ่บบัที# 2 

ยทุธศาสตรก์ารเตรยีม
พรอ้มดา้นวคัซนีไขห้วดั
ใหญ ่กรณีเกดิการระบาด
ใหญข่องประเทศไทย 

โครงการจดัต ัMงโรงงาน
ผลติวคัซนีไขห้วดัใหญ่

ความเป็นมาโครงการพฒันาวคัซนีไขห้วดัใหญ ่องคก์าร
เภสชักรรม

H5N1 

(2547)



ความก้าวหน้าในการทดสอบวัคซีนไข้หวัดใหญ่เชื้อตายของ 
GPO     ผลติที# site สระบรุ ี

Jan-Mar 
2019 
EC 

submissi
on คําขอ
ผลติยา
วจัิย 

Apr-May  
2019 
 IMP 
GMP 

inspectio
n by 

Bureau of 
Drug 

Control

Apr-early 
Jun 2019 
Productio

n of 
clinical 
batch

July 2019 
- Clinical 

trial Phase 
III  (adult) 

- Prior 
assessment 
consultatio
n: quality, 
non-clinic 

clinic 
phase 1, 2

-อนุญาต ผย 
วิจัย 
- Clinical trial 
authorization 

GCP 
inspection

Lot to Lot consistency 
WHO: one batch or more 
EMA: case by case  
US: Justify one batch in the 
trial. Two batch commit to 
perform in post marketing 
study

Full eCTD and 
authorization in 

2020



Goal 

•ผลิตวัคซีนเริ่มต้น ปีแรก 1 ล้านโด๊ส 
•ขยายการผลิตวัคซีน ปีละ 4 – 5 ล้านโด๊ส 
•มีวัคซีนใช้ในประเทศไทย ปีละ 10 ล้าน
โด๊ส 
• เตรียมผลิตวัคซีนใช้เมื่อเกิด pandemic  
•พัฒนาเทคโนโลยีการผลิตวัคซีนเป็นแบบ 
cell based  



มติจากการประชุม

ข้อเสนอเพื่อพิจารณา 
1. Pre hospital (ป้องกัน) : Pneumonia ลดป่วย  ขอให้
สปสช.พิจารณาเพิ่มการจัดสรร Influenza vaccine ในกลุ่มเสี่ยง 

  : รณรงค์ให้วัคซีนในกลุ่มเป้าหมายที่มีความเสี่ยงต่อการติดเชื้อ อัตรา 
ตายสูง 

2. In hospital (รักษา) : ขยาย/เพิ่มเตียง ICU งบประมาณซื้อเครื่องช่วย
หายใจ  
          : ขอเพิ่มแพทย์ใช้ทุน แพทย์พี่เลี้ยง 
           : จัดสรรอัตรากำลังพยาบาลให้เหมาะสมกับการ ดูแลคนไข้ 
3.จัดสรรงบประมาณในการรณรงค์ให้ความรู้ประชาชน



สิ่งที่จะทำต่อไป
ประชุมคณะกรรมการ SP Sepsis เดือน มิ.ย.62  (ท่าน
สธน.เป็นประธาน) 

• แนวทางการใช้เงิน On Top  Pneumonia ของสปสช. 

• การกำหนดเกณฑ์การวัด On Top  Pneumoniaของ
สปสช.
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